
 “Il ring” 

La storia comincia a Caserta, dove conosciamo Sarena, una ragazza di origine tunisina con 

un grande e difficile sogno: diventare una campionessa di boxe. Per lei la palestra è un 

rifugio e il ring è l’unico posto dove si sente davvero uguale agli altri, nonostante le difficoltà 

legate alla sua cittadinanza che non arriva. Il percorso di Sarena è pieno di ostacoli, deve 

combattere i pregiudizi di chi la vede come una “straniera” e il dolore per la perdita della sua 

migliore amica. La rabbia e la tristezza rischiano di metterla a tappeto, ma grazie al grande 

supporto dell'allenatore e alla sua enorme forza di volontà, diventa sempre più brava nel 

pugilato, imparando che la boxe non è solo forza ma anche disciplina e rispetto. 

Questo libro mi è piaciuto molto perché mi rivedo molto in Sarena e nel suo carattere, che è 

molto simile al mio. Lo consiglio alle persone a cui piacciono le storie avvincenti e 

realistiche. 

Buona lettura ! 
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